ALSDORFER BILDUNGS- BERATUNGS- UND BEGLEITUNGSANGEBOTE

»Kinder & Nachbarschaftsfest

Spielplatz Im Brihl«

Am Sonntag, den 24.07.2022, feierte
ABBBA e.V. in Alsdorf 10-jahriges
Jubildum im Rahmen eines Kinder- und
Nachbarschaftsfests. Das Fest wurde
auf dem Spielplatz »Im Brihl« gefeiert,
mit umfanglicher Unterhaltung und
Versorgung, wobei es an nichts fehlte.

Zu Besuch waren unter anderem ein
Luftballonkiinstler »Tony Vallen« und
ein Clown »MARCOg, die sowohl den
Kindern als auch vielen Erwachsenen
mit ihrer Show ein Lacheln ins
Gesicht zauberten. Weitere Angebote
waren Kinderschminken »Nadia« und
zahlreiche Mitmach-, Spiel- und Bastel-
angebote fiir Kinder, Seedbombs,
Wickelgeko/Schafe, die zur guten
Laune und bunten Atmosphére bei-
trugen. Auch eine Band »Trio Fogata«
durfte an diesem Nachmittag nicht
fehlen. Die Musiker*innen présentier-
ten spanische sowie traditionelle
Schlager- und Popsongs und sorgten
hiermit flir eine temperamentvolle
und freudige Stimmung. Abgerundet
wurden diese Angebote und die gute
Stimmung noch mit der Alsdorfer Rik-

scha, die unter fachkundiger Fiihrung
von zwei erfahrenen Rikschafahrern
an diesem Nachmittag zahlreiche
Fahrten fiir Kinder und Eltern zum
nahen Burgpark unternommen
haben.

Neben den kostlichen warmen Spei-
sen und kalten Getranken gab es am
Ende dieses sommerlichen und erfolg-
reichen Fests ein leckeres Eis zur
Abkiihlung.

Es ist uns gelungen, den Spielplatz
»Im Briihl« erneut aufleben zu lassen,
Mdglichkeiten der Begegnung und
des Kennenlernens zu schaffen, kultu-
relle Vielfalt zu erleben und einen
aufregenden Tag fiir Klein und GroB3
zu gestalten. Wir bedanken uns herz-
lichst bei allen Beteiligten, die unsere
Jubildumsfeier und das Fest fiir die
zahlreichen Besucher*innen unver-
gesslich gemacht haben! Wir freuen
uns auf die nachsten 10 Jahre ABBBA
mit interessanten Projekten und
Angeboten zur Integration, zum Mit-
machen und Treffen und zur Forde-
rung des sozialen Zusammenhalts in
Alsdorf.
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Alsdorfer
Bildungs
Beratungs und

/1BBBIN Rosor

Stadtteilbiiro Luisenpassage/
Quartiersmanagement
Offnungszeiten

Montag - Donnerstag 10-15 Uhr

Ansprechpartnerinnen:
Roxana Sequera
sequera@abbba.de

Ursula Siemes
siemes@abbba.de

Telefon: 02404 599 59-0
Termine nach telefonischer
Vereinbarung

ABBBA-Treff / Biirgercafé in der
Luisenpassage

Offnungszeiten 11.30 Uhr-14.00
Uhr

Bitte vorher anrufen

Und Abholzeit vereinbaren.
Telefon: 02404 599 59-59

Siehe angegebenen Zeiten und Infos

Laufende Angebote:

Anni’s Strickcafé

Fragen bitte direkt an Anni Kohls
Immer freitags ab 14 Uhr im
ABBBA-Treff

Herzlich willkommen sind alle Strick-
und Hakelfreundinnen, Kaffeetrinke-
rinnen und auch sonst jeder, der Lust
auf eine gute Zeit hat.
Ansprechpartnerinnen:

Anni Kohls, Leitung Strickcafé
Claudia Press, ABBBA-Treff

Telefon: 02404 599 59 59

Ursula Siemes, Leitung
Quartiersmanagement ABBBA e.V.
Telefon: 02404 599 59 0

Néhkurs

Freitags 11-13.15 Uhr im ABBBA-
Seminarraum. Fiir alle, die Lust haben
zu ndhen oder es zu lernen.

Leitung: Sahar Kevan

Anmeldung erforderlich
Ansprechpartner: Johannes Burggraef
Telefon: 0176 514 530 58
burggraef@abbba.de
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ALLGEMEINE ANGEBOTE

Britta von Oehsen,
Telefon: 02404 9495-0 /-12 /-23
von.oehsen@diakonie-aachen.de

Ehrenamtlicher Dolmetscherdienst
Sprechstunde fiir Menschen und Insti-
tutionen aus Alsdorf,

die einen Dolmetscher bendtigen
oder Interesse haben zu dolmetschen.

Allgemeine soziale Beratung
Beratung fiir Menschen aus Alsdorf mit
unklaren oder vielfachen Problemen.
Verschwiegen und kostenlos.

Termine nur nach telefonischer
Vereinbarung

Ansprechpartnerin: Monika Hartleib
Telefon: 02404 599 59 16 oder
Mobil: 0177 32 01 362

Stadtteilbiiro, Luisenpassage

Ehrenamtliche Fliichtlingspaten
fur Flichtlingsfamilien und
alleinstehende Fliichtlinge
Termine nur nach telefonischer
Vereinbarung

Ansprechpartnerin: Jorn Keller
Telefon: 02404 59 95 915 oder
Mobil: 0177 320 38 46
Stadtteilbiiro, Luisenpassage
(Ehrenamtliche Familienpaten siehe
unter »Familie«)

Freiwilligenzentrum
im Stadtteilbiiro, Luisenpassage

Informations- und Beratungsstelle fiir
biirgerschaftliches Engagement
Mach mit! Tu, was du kannst!

Angebote im Freiwilligenzentrum

Treffpunkt Papierkram

Anlaufstelle fiir alle Menschen aus
Alsdorf, die Unterstiitzung bei Antragen,
Briefen und Behdrdenpost bendtigen,
mittwochs nach vorheriger telefoni-
scher Vereinbarung,

Ansprechpartner: Johannes Burggraef
Telefon: 0176 514 530 58
burggraef@abbba.de

Bildungsshop im
Freiwilligenzentrum

Betreuung von Schiilern in Form
eines Eins-zu-eins-Mentoring,

im Ubergang von Schule zum Beruf
durch Ehrenamtliche Bildungspaten.
Ansprechpartner: Johannes Burggraef
Telefon: 0176 514 530 58
burggraef@abbba.de
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Sprach- und Orientierungskurs fiir
Fortgeschrittene
Freiwilligenzentrum Alsdorf, donners-
tags, 10.30-13.30 Uhr; Teilnahme nur
nach vorheriger Anmeldung unter
0176 51453058

Jugendmigrationsdienst
Beratung fiir junge Menschen im
Alter von 12-27 Jahren

mittwochs 14 =16 Uhr

Termine nur nach telefonischer
Vereinbarung

Ansprechpartner: Soufyane Zouggari
Telefon 0241 94 92 72 23,
Caritasverband Aachen e.V.
s.zouggari@caritas-aachen.de

Fliichtlingsberatung fiir Menschen,
deren Aufenthaltsstatus nicht,
bzw. noch nicht geklart ist

Mona Plate

Telefon 02404 59959-32
m.plate@caritas-aachen.de
Sprechzeiten: Donnerstag und

Freitag vormittags

Durchstarten in Ausbildung

und Arbeit - Zugang zu Qualifizie-
rung, Ausbildung und Arbeit
Teilhabemanagement fiir geduldete
und gestattete junge Fliichtlinge
zwischen 18 und 27 Jahren im Stadt-
teilbiiro in der Luisenpassage.
Montags, mittwochs und freitags
Termine nach telefonischer
Vereinbarung

Ansprechpartner: Johannes Burggraef
Telefon: 0176 51 45 30 58
burggraef@abbba.de

Offener Frauentreff

Der offene Frauentreff bietet Ihnen
die Maglichkeit, neue Anregungen,
andere Frauen kennenzulernen und
sich mit ihnen Uber aktuelle Themen
aus Gesellschaft und Familie auszu-
tauschen. Alle interessierten Frauen
sind zu den Treffen herzlich eingeladen.
Die Gesprachsrunde fiir Frauen greift
individuelle Themenwiinsche der Teil-
nehmerinnen auf oder nimmt Bezug
auf gesellschaftliche, kulturelle oder
politische Themen.

Telefonische Kontaktaufnahme fiir
Gesprachsrunde ggf. nur nach telefo-
nischer Vereinbarung:

mit Frau Saliha Akasmou

Telefon: 02404 59 959-25

ABBBAtauschladen

Alle »Alsdorfer« Biirger kénnen hier
Dinge des Alltags sowie Kleidung und
Wasche, die sie nicht mehr bendtigen,
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abgeben und sich andere Dinge
kostenlos aussuchen und mit nach
Hause nehmen.

Im Angebot sind neben Erwachsenen-
und Kinderkleidung, auch Spielsachen
und Babyausstattung etc.
Offnungszeiten:

dienstags 10 =14 Uhr und
donnerstags 12 =14 Uhr.

Warenannahme an der Otto-Wels-Str.,
mittwochs 14-17 Uhr!
Ansprechpartnerin: Saliha Akasmou
akasmou@abbba.de

Weitere Informationen:

Telefon: 02404 59959-25

Mieterschutzverein Beratung
Sprechstunde dienstags 13 =16 Uhr
Termine nur nach telefonischer
Vereinbarung.

Telefon: 0241 94 97 90
Seminarraum I, Luisenpassage

KoKoBe

Offene Beratung fir Menschen mit
geistiger und Mehrfachbehinderung,
deren Angehdrige und Betreuer
Ansprechpartnerin: Beate Brehm
Informationen unter:

Telefon: 02404 6731160
b.brehm@kokobe-regionaachen.de
Seminarraum I, Luisenpassage

Lotsenberatung!

fiir Menschen mit Behinderungen
bzw. chronischen Erkrankungen
Telefon: 02404 67 73 41

Mobil: 0179 23 48 005
Seminarraum I, Luisenpassage

Erste-Hilfe-Kurse

samstags 8.30-16.30 Uhr

Vorherige telefonische Anmeldung
erforderlich

Telefon: 02434 92 61 66
Seminarraum | und Il, Luisenpassage
Infos unter:
www.erst-hilfe-team-hansen.de

Selbsthilfegruppe fiir Krebskranke
Nahere Informationen unter

Telefon: 0151 10 10 62 01
ABBBA-Treff/Biirgercafé, Luisenpassage

Kurse vom Helene-Weber-Haus
Infos und Anmeldung:

Telefon: 02402 95 560
Seminarraum |, Luisenpassage
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KINDER, JUGENDLICHE
UND JUNGE ERWACHSENE

Interkultureller JugendKochtreff
Kochkurs fiir Jugendliche
Ansprechpartnerin: Vanessa Wimmers
Anmeldungen unter:
wimmers@abbba.de

Kochkurse der KochBar bitte
erfragen unter

Telefon: 02404 599 59 59
ABBBA-Treff/Biirgercafé, Luisenpassage

Freiwilligen Zentrum
Bildungsshop Mentorenprogramm
fiir Jugendliche

Termine nach Vereinbarung
Ansprechpartner: Johannes Burggraef
Telefon: 0176 514 530 58
burggraef@abbba.de

JutE (Jugend trifft Erfahrung):
Mentorenprogramm fiir Grund-
schulkinder

Sprechstunde: mittwochs 9-11 Uhr
nach telefonischer Vereinbarung
Ansprechpartnerin: Maren Kayser
Telefon: 02404 59 95 933 und
0241 94927283
m.kayser@caritas-aachen.de
Stadtteilbiiro, Luisenpassage

Offener Kinder- und Jugendtreff
K.O.T. (Kleine offene Tiir)
montags-donnerstags 14.30 — 19 Uhr
freitags 14.30 — 17 Uhr

ABBBA-Treff, Luisenpassage
Ansprechpartner/in: Silvia Rohr,
silvia.rohr@ekir.de und Daniel
Riendcker, daniel.rienaecker@ekir.de
@ekir.deTelefon: 02404 59959-22

SENIOREN

Seniorentreff

donnerstags von 9 — 11 Uhr
ABBBA-Treff / Blirgercafé

in der Luisenpassage
Ansprechpartnerin Natascha Kniebeler
Telefon: 02404 59959-59

Beratungsangebot fiir
Jugendliche zwischen

15 und 25 Jahren

RESPEKT 2.0 - Weil das Leben
individuell ist.

Beratung fiir Jugendliche, die den
Weg in das Hilfe- und Bildungssy-
stem nicht eigenstandig schaffen
oder gehen wollen plus Alltagshilfen
& Unterstiitzung rund um: Sucht,
Wohnung, Schulden, Straffalligkeit,
Psyche und familidre Konflikte.
VABW-Verein fiir allgemeine und
berufliche Weiterbildung e.V.-
Beratung im Jugendbiiro des Vor-
Ort e.V. in der Luisenpassage
donnerstags von 14.30-16 Uhr
Ansprechpartner beim VABW
Telefon: 02404 9560-612 oder
Mobil: 0151 53869803
respekt@vabw.de

Rikscha fiir alle!

Die Rikscha ist gedacht fiir Spazier-
fahrten aller Art. Es gibt ehren-
amtliche Rikschafahrer, die diese Rik-
scha fahren diirfen. Wir nehmen uns
die Zeit mit Ihnen eine Tour durch die
Stadt, den Park oder auch an Orte
personlicher Erinnerungen zu unter-
nehmen. Die Fahrten sind kostenlos,
liber Spenden freuen wir uns natir-
lich, da Wartung und Versicherung
teuer sind. Wollen Sie auch den Wind
in den Haaren spiiren?

Ansprechpartner:

Johannes Burggraef
Telefon: 0176 514 530 58
und Telefon: 02404 599590
burggraef@abbba.de

FAMILIE

Entwicklungspsychologische
Beratung fiir Eltern von Sauglin-
gen und Kleinkindern

Offene Sprechstunde

dienstags 10 — 12 Uhr

Teefon: 02404 599 93 0

ABBBA e.V. Stadtteilbiiro, Luisenpassage

Zugehende Beratung an der
Realschule im KuBiZ

Mittwochs und donnerstags Vormit-
tag offene Sprechstunde an der Schule.
Weitere Termine nach Vereinbarung.
Telefon: 02404 599 93 0

ABBBA e.V. Stadtteilbiiro, Luisenpassage

Café Kiwi - Kinder willkommen -
Luisenpassage

Mittercafé international

Fir Mtter mit Kindern bis 3 Jahre
Raum zum Austauschen und Kaffee-
trinken, mit Sing- und Spielkreisen
unter fachkundiger Leitung fiir alle
Fragen rund ums Kind.

dienstags und donnerstags
9.30 —11.30 Uhr nur nach telefoni-
scher Vereinbarung!

Ansprechpartnerinnen fiir alle
Café Kiwi-Kurse: Britta von Oehsen
Informationen und Anmeldung im
Beratungszentrum der Diakonie
Telefon: 02404/9495-0 /-12 /-23
Informationen und Anmeldung fir
»Babymassage« im Beratungszentrum
der Diakonie: 02404 94 95-0 /-12

Familienpaten
Ehrenamtliche Unterstiitzung
fur Familien
Ansprechpartnerin Jorn Keller
Dienstags 9-11 Uhr nur nach
telefonischer Vereinbarung
Telefon: 02404 59 95 915
Mobil: 0177 3203846
familienpaten@skf-alsdorf.de

Projektpartner: Verein zur Forderung der Caritasarbeit im Bistum Aachen e.V. - Caritas-
verband AC/AC-Land e.V. - Diakonie e.V. - Evangelische Christusgemeinde Alsdorf-Wiirselen-
Hoengen-Broichweiden - Jugendhilfeverein VorOrt e.V. - Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Soziale Stadt Alsdorf-Mitte
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Verantwortlich fiir den Inhalt: Quartiersmanagement des ABBBA e.V. Fotos auf den ABBBA

e.V. Seiten: Archiv ABBBA e.V. - fotolia

Quartiersmanagement des ABBBA e.V. im Stadtteilbiiro
in der Luisenpassage/Otto-Wels-Str. 2b, 52477 Alsdorf

montags bis donnerstags in der Zeit von

Homepbgba de

Telefonisch erreichen Sie uns unter

Ursula Siemes: siemes@abbba.de
Roxana Sequera, sequera@abbba.de
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In der Waldspielgruppe
erlebst Du Abenteuer, Spiel
und Spass!

Viele Familien haben in den letzten ~ Es gibt viel zu entdecken und zu Wann? Donnerstags von 14:45 —
beiden Jahren fiir sich entdeckt, dass  gestalten, aber es geht auch sehr 16:45 Uhr vom 11. August bis
sie drauBen in Wald und Feld viel sportlich zu im Wald: 27. Oktober 2022

Interessantes finden und Spass haben

kénnen. Wenn die Naturfihrerin Uta  Es sind uns noch viele Familien mit ~ Treffpunkt: Am Ehrenmal (Ende
SplettstoBer mit den Familien in den  Kindern ab ca. 2,5 Jahren herzlich  der Gliick-auf-StraBe) in Als-
Wald geht, dann wird es umso span-  willkommen! dorf-Zopp

nender. Wir bauen ein Waldmobile,

probieren die »Judasohren«, suchen  Die Kinder laufen selbst (ohne Kin-  Anmeldung, Fragen:

Parchen fiir ein Waldmemory oder derwagen), weil wir quer durch den  Britta von Oehsen (Diakonie)
werden sogar mit unseren Frottagen ~ Wald gehen. Telefon 02404 / 94 95 - 12 Ral aaFih
kiinstlerisch aktiv wie einst Max Ernst. Kostenloses Angebot! &= @ T

Babymassage &3

Ein kostenfreies Angebot fiir Eltern mit Babys Dinkonis
bis 5 Monate im Rahmen von Elternstart NRW

In angenehmer Atmosphare lernen die Eltern die Grundlagen der Babymas-
sage. Die Babymassage wirkt beruhigend und ist wie eine liebevolle Verstan-
digung ohne Worte. Durch die Massage werden Blahungen gelindert, die
Durchblutung verbes-sert und der Stoffwechsel angeregt.

Bitte mitbringen: Babydl und ein Handtuch

Termine: Anmeldung im Beratungszentrum
Freitags ab 30. September 2022, der Diakonie oder im Café Kiwi
9:15 — 10:45 Uhr, 5x Tel.: 02404 — 9495-0 oder 9495-23
Leitung: In Zusammenarbeit mit:
Annalena Ax, Referentin fiir Baby- Schwangeren-

massage und PEKIP-Kurse, Erzieherin  Beratungsstelle und »ABBBA e.V.«

Ort:

Café Kiwi
(Luisenpassage)
Otto-Wels-Str. 2b,
Alsdorf
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