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Begleitung und Unterstützung 
für gefl üchtete Mütter
Ein Workshop im Rahmen 
des Projektes Löwinnenherz

In Zusammenarbeit mit:

+++ Der Workshop ist kostenlos! +++ 

Ein Workshop im Rahmen des Projektes Löwinnenherz
im Auftrag von:

Anmeldungen und Informationen ab sofort unter:

Telefon: 0172 / 2019810
E-Mail: loewinnenherz.projekt@gmx.de

Unser Workshop-Angebot:

Ich lade Sie herzlich zu einem Workshop für Mütter mit 
Fluchterfahrung ein. An sechs Terminen werden wir uns 
mit Themen beschäftigen, die unser Leben und das unserer 
Kinder in Deutschland betreffen.

Natürlich möchten wir auch zusammen Deutsch lernen. 
Zum besseren Verständnis wird der Kurs auf Arabisch und 
Farsi begleitet. Während im Café Kiwi die Kinder betreut 
werden, werden wir uns in den Räumlichkeiten von 
ABBBA einmal die Woche von 9:00-11:00 Uhr mit 
folgenden Themen beschäftigen:

Mi. 18.01.2017 Frauenrechte
Mi. 25.01.2017 Kinderrechte
Mi.  01.02.2017  Konfl iktfreie Erziehung, 
  unterstützt von der Erziehungs-
  beratungsstelle
Mi.  08.02.2017 Kindergarten und Schule
Mi.  15.02.2017 Gesundheit und die U-Unter-
  suchungen
Mi. 22.02.2017 Schwangerschaft und Geburt

Anschließend gibt es immer eine Fragestunde. 

Anmeldungen und Informationen ab sofort unter:
Telefon: 0172 / 2019810
E-Mail: loewinnenherz.projekt@gmx.de

Der Workshop fi ndet hier statt: 

ABBBA e. V.
Luisenpassage
Otto-Wels-Str. 2b
52477 Alsdorf

Ich freue mich auf Sie und eine schöne gemeinsame Zeit.

Fachgebiet Jugend



+++                                 +++ 

ABBBA e. V.
Luisenpassage

Otto-Wels-Str. 2b
52477 Alsdorf

+++                                 +++ +++                                 +++ +++                                 +++ 

Mein Name ist Farnaz Ben Attou. 
1988 bin ich mit meinen Eltern aus 
dem Iran geflüchtet. Ich studiere 
Soziale Arbeit und bin zurzeit im 
Praktikum beim Jugendamt Alsdorf. 

Mit meinem Projekt möchte ich Mütter stärken die Lebens- 
welten ihrer Kinder in Deutschland besser kennenzulernen. 
Mit Hilfe von Dolmetscherinnen werden wir über Themen 
sprechen, die für Sie als Mutter und für Ihre Kinder wichtig 
sind. Was Sie noch über mich wissen sollten: Ich bin Mutter, 
Ehefrau, Dolmetscherin und Sozialarbeiterin aus Liebe und 
Leidenschaft.

ABBBA e. V.
Luisenpassage

Otto-Wels-Str. 2b
52477 Alsdorf
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